KE HOACH GIAO DUC CHU DE: GIA PINH
80 tudn: 4 tudan. Tur ngay 20/10 -> 14/11/2025

Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc Hoat dong gido duc Picu
chinh
TT Muc tiéu bd
sung
1. Linh vwc phat trién thé chat
o) - Tré thue hién | - HO hap: Hit vao, thdra | - Céc bai thé duc sang
iy dit cac dong | Tay: - Céc .bal tap E)hat trler?
. .. 2|+ Pua tay Ién cao, ra phia | chung: hoat dong hoc:
tac trong bai thé ] N thd duc
. trudc, sang 2 bén -
duc theo huong X . )
N + Co va dudi tay, bat chéo
dan . ,
hai tay tru¢c nguc.
- Lung, bung:
+ Cii vé phia trudc.
+ Quay sang trdi, sang
phai
+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai.
- Chan:
+ Budc 1én phia trudce,
budc sang ngang, ngdi
xOm, dtmg 1én, bat tai chd
+ Co dudi chan.
3 - Tré kiém sodt | - Di theo duong dich dic | - HPH: Di theo duong
A A dich dac
dugc van dong
di/chay khi thay
hiéu 1énh
5 - Tré thé hién |- Ném xa bang 1 tay. - HDH: Ném xa bang 1
nhanh, manh, | - Trudn vé phia trudce wy. A 1 .
’ + Trudn vé phia trude
khéo trong khi -HDNT
thwe hién bai
tap: Bo, truon,
ném...
6 - Tré phdi hop | - Bat v& phia trude. - HPH: + Bat vé phia

dugc tay - mat
trong khi tung,

truoc.
- Tro choi van dong.
- Hoat dong ngoai troi.




dap bat bong. Tré
biét bat theo hiéu
1énh.

7 - Tré thuc hién |- Gap, dan cac ngdn tay - VS an trua:
. A \ . + Hudéng dan tré nhan
dugc cac van | vao nhau, quay ngén tay, |, .z, . -, ,

A 7 i . o bi€ét va st dung dang
dong cua cac | cO tay, cudn co tay. ky hiéu riéng: Céc
ngon tay va phoi | - Xép chong cac hinh khoi | uong nude, khan mat.
ban tay - ngdn | vao nhau. + Huong dan tré <.:ach
tay (xoay, gap cd | - Xé, dan giéy lau mdt va xuc miéng

ST - e sau khi an xong.
tay, v&, cat, xep | - Sur dung but. - Coi 1- 2 ¢l 4o, clic
chong, cai, cdéi |- To6 v€ nguéch ngoac. quan khi thoi ti€t nang
cuc...) - Cai, ¢di cuc. nong
8 - Tré néi dung | - Nhan biét mot so thuc - HDG: Choi ban mot
. Ay A . A, sO thuc pham: gao, ngo,
tétn mot s6 loai | phdm va cdc mon dn quen | _x Y A
. K do..., ché bién mot so
thuc pham quen | thudc. mén in.
thuoc khi nhin | - Nhan biét cac bira an |- Sinh hoat chiéu.
vao vat that, | trong ngay va ich lgi cua | - Gio don tra tre.
tranh anh (thit c4, | &n udng du luong va du
tring, stra, rau...) | chat.
9 - Tré biét tén |- Thé hi€n bang 101 néi vé

A A J4 1% \ A % 9 A . = HDH
mot sO mon an va | nhu cau an, ngu, v¢ sinh. .. . A

., , o R 2 L - V€ sinh ca nhan
loi ich cua viéc | - Nhan bi€t sy lién quan | _ T4 duc séng
an uong vé€ sinh | gifta an udng va bénh tat

( ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

- Biét yéu quy va gilr gin
v€ sinh cd nhan, dn udng
du chat, hang hai tap luyén
thé duc dé mdi ngay déu
co suc khoe tot, co theé
phat trién khoe manh, hai
hoa, can doi.

11 | - Tré nhan ra va |- Nhan biét trang phuc |- Tro chuyén

tranh mot sO vat

dung gdy nguy
hiém, mot s noi

theo thoi tiét
- An mic gon gang, sach
s€, phu hgp voi hoan canh

- Giao
séng

- Hoat dong hoc, hoat
dong ngoai troi

duc ki nang




khong an toan

- Nhén biét va phong tranh
nhitng noi khong an toan,
nhitng vat dung  nguy

hiém dén tinh mang.

- HbG

2. Linh vwc phdt trién nhgn thirc

15 |- Tré thé hién| - Choi dong vai - Hoat dong choi, am
mot didu quan sat | - Hat cac bai hat vé cay, nhac, tgo hinh
dugc qua cac | con vat
hoat dong choi, | - V€,xé,dan, nan con vit,
am nhac, tao | cay, dd dung, dd choi,
hinh... PTGT don gidn ’

16 - Tré quan tdm | - Xép tuong tng 1 - 1; - HDH: + Xép tuong
dé:n S0 lwong va ghé? doi . 1m(%:l('}c_:ltoéln: Cao hon
dém vet, sﬁ; dur}g - Bém trén doi1 Fuqng trong thép hon ‘
ngédn tay dé€ biéu | pham vi 5 va dém theo kha | + Cait dan, t6 mau do
thi s lugng nang. vat c6 sO lugng nhiu
- Tré dém trén | - Tao nhom trong pham vi Bglr; — it hon theo yéu
cac doi1 tuong | 2 va dém dén 2.
gidng nhau va
dém dén 5 ’

21 - Tré nhén dang | - Nhan biét, tén goi cac |- HDH: Nhan biét so
va goi tén cdac | hinh: Hinh wvuodng, hinh sa:lnh hjnh Avuﬁng va

hinh chir nhat.
hinh  (tron, tam | tam gidc, hinh tron, hinh | . gpG: Tr¢ Xép chc
giac, vudng, chir | chit nhat va nhan dang cac | hinh khéi thanh nguoi,
nhat...) hinh trong thyc té. nha...

22 - Tré st dung 10i | - Nhan biét phia trén - - HDH:

ndi va hanh dong
dé chi vi tri cua
doi
khong gian so voi
ban than

tuong trong

phia dudi ; phia trude -
phia sau cua ban than.

+ Nhan biét phia trén -
phia dudi ; phia trudc -
phia sau cua ban than.

- Cac tro choi




23 Tré nodi  duge |- Tén, tudi, gidi tinh cua | - Hoat dong hQC'
t6n, tudi, gi6i|ban than - Hoat dong choi
’ > 8 _ |- Hoat dong NT, v¢
tinh ctua ban than | - Tré em trai va tré em gai sinh, ngg.
khi duoc hoi , tro | déu c6 thé cung lam mot
chuyén. nhiém vy giéng nhau
24 - Tré néi duoc ho, | - Tén cua bd me, cac thanh | - HDH: N .
1  n . . , | T ( G ¢ o]
tén cua bo me, cac | vién trong gia dinh, dia chi dinirl?é chuyen ve gla
thanh vién trong | gia dinh. + Tro chuyén mot sé dd
gia dinh;  NO1 | - Yéu thuong, kinh trong | dung trong gia dinh.
dugc dia chi cua | 6ng ba cha me, nhitng - Tro choi: V& dung
gia dinh khi dugc | nguoi than trong gia dinh. nha, tim ban than
hoi, tro chuyén, |- Lam nhiing cong viéc
xem anh vé gia | vira siic giup d& cha me
dinh va nhiing nguol xung
quanh tré
3. Linh vuc phat trién ngon ngir
31 | - Tré hiéu nghia | - Hiéu céc tir chi nguoi, |- Cac hoat dong hoc,
tir khai quat gin | tén goi b vat, sy vat, hanh | 1% Vé sinh
At quat gatt) feh got do val, SUveL M1 _ Gio don, tra tre;
gli: Quan 4o, do6 | dong, hién tuong, gan gii, | _ goat dong chidu
choi... quen thudc
33 |- Tré ké lai duoc | - M6 ta su vat, tranh anh | - HPH: Bai tho: Quat
nhitng su viéc | coO su gilp do cho ba ngu
& D N g P _ Em yéu nha em, Tho:
don da dién ra |- K¢ lai sy viée gitip me
cua ban than nhu: Truyén Cay rau cua tho
Pi thaim 6ng ba, ut; nghe chuyén bong
. . hoa ctc trang
di  choi, =xem N .
_ - Bbong dao: Cong cha
phim... nhu ndi théi son
- Tro choi: Dung dang
dung dé, 1on cau vong,
chi chi chanh chanh
34 - Tré thudc bai|- Tré doc thudc duoc cac | - Hoat déngﬁloc
A .\ A + E & :
tho, ca dao, dong | bai tho, ca dao, dong dao m‘yeuon a em, quat
cho ba ngu

dao

+ Ca dao, dong dao:
Cong cha nhu nti thai
son, con ga cuc tac la
chanh...




37 - Tré biét nhin |- Hudng doc, viét: tir trai | - Hoat dQng goc
. : N ~ | - Hb chiéu
vao tranh minh | sang phai, tr dong trén
hoa va goi tén|xudng dong dudi; doc ngat
nhan vat trong | nghi sau cac dau...
tranh - Gitr gin séach.
- Biét léng nghe | - Chao, cam on, xin 16i,
va st dung 1 s6 | Mau séc, cac bod phan co
tur tiéng Anh don | thé, Chao, dém dén 2.
gian dé noi khi
b gido yéu cau
38 |- Tré nghe va - Tré nghe tir chi nguoi, - SHC s .
thuc hién duoc tén goi do6 vat, su vat va T glo harn quen vol
mot s cau lénh | hanh dong rat don gian, | 1en&an
don 1€ rat don quen thudc voi lira tudi
gian, quen thuoc | trong pham vi khoang 35
voi lira tuoi ttr, cum tir bang tiéng anh
- Tré nghe va tra | M ¢u chao hoj, tam,
167 duoc bang ctr 16,1:;[, o1 ten.... bang tieng
chi, hanh dong, an
1-2 tr hoac mot
sO mau cau rat
don gian, quen
thudc khi chao
hoi1, tam biét va
duoc hoi tén.
- Tré nghe va
nhan dién, nhan
biét dugc mot so
tur chi nguoi, tén
goi do vat, su vat
va hanh dong rat
don gian, quen
thudc véi Itra tuoi
4. Phat trién tinh cam va KNXH
42 - Tré nhén ra, |- Nhan biét mot sd trang | - Hoat dong hoc

cam xuc: vui,
budn, s¢o hai, tic
gian qua nét mat,

giong ndi, qua

thai cam xuc( vui, buon,
s¢ hai, tirc gian) qua nét

mat, cu chi, giong noi.




tranh, anh.

- Huéng dan tré sap

45 - Tré thuc hién | - Mot sd qui dinh ¢ I6p va | =, B as B chos
Ay A . s A aX s x | XEp do dung, Ao <no1
dugc mot s6 quy | gia dinh( dé d6 dung do : :
o ' w8 _ ( i & sau khi hoc xong, choi
dinh & truong, | choi dung cho) xong
16p, gia dinh, noi | - Gitr gin 16p hoc sach s€, | - Gido duc tré gitr vé
cong cong... gon gang, ngin nap sinh moi truong lop
Al A 1A . | hoc sach s&, gon gang...
- Yéu mén b6, me, anh chi | :~* > o
A ‘ | - HDG:
em ruot + Khong tranh do choi
- Tré thé hién yéu quy , |+ Tinh cam doi vdi cod
kinh trong 6ng ba cha me | 8140, ¢d bac trong
, . . truong.
cua minh: Thua g1, nghe S P
y ~g i VS an trua: Xép hang
16, ngoan ngodn, quan | .. tay
tam, chia sé. - Gido duc tiét ki€ém
dién nudc.
46 | - Tré bibt chao hoi | - Nhan biét hanh vi "dung" | - G0 don, tra tre: Tro
va néi 16i cam on, | "sai", " tt - xau" chuyén vo1 e vé gia
L ’ ’ o dinh tré thanh vién
xin 161 khi duoc | - Cur chi, 161 noi, 1€ phép trong gia dinh, nhitng
nhac nhé ( chao hoi, cam on) di€u bé thich va khong
thich..
- Tro chuyén, gido duc
1€ gido cho tré.
48 | Tré biét bo rac |- Giit gin vé sinh moi | - Hoat dong choi
ding noi quy | trudn - An ngu, v¢ sinh
. s aw .,g, o - HD lao dong
dinh. - Biét song ti€t ki€m trong | . Gido duc tiét kiém
cudc sdng hang ngay: tiét | dién nude.
kiém dién, nudc, an hét
Xudt.
5. Linh vwc phat trién tham my
49 |- Tré vui su6ng, |- Boc 16 cam xtc khi nghe |- HDH:

vO tay, ndi lén
cam nhan cua
minh khi nghe céac
am thanh go1 cam,
ngam nhin vé dep
ndi bat cua sy vat,

hién tuong.

am thanh goi cdm, cac bai
hét, ban nhac gan giii va
ngam nhin vé dep nodi bat
cua cac sy vat hién tuong
trong thién nhién, cudc
song tac pham nghé thuat.

+ Hat chau yéu ba.

+ Ban tay me¢

+ Bé quét nha.

+ Ca nha thuong nhau
+ HDC: Bé quét nha;
Ban tay me, cd nha
thuong nhau, chau yéu
ba.




50 |- Tré v& céc nét |- Tao ra cac san pham don | - HPH: + Dan ngoi nha
thang xién, | gian theo y thich cua be ]
’ A Y e + T6 mau dd ding
ngang, tao thanh trong gia dinh
btric tranh don + V& banh tron.
gian - Chot y thich (HDNT):
V€& ngo6i nha trai, cay
xanh...
- HPG: Tao hinh (t6
mau, v€ ngdi nha, vuon
hoa, cay xanh.
51 |- Tré xé theo dai, | - Tré biét xé theo dai, x¢é | - HD tao hin}ﬁ HbG
ST \ , |+ Da 01 nha
x¢ wvun va dan | vun va biét dan thanh san Dan ngo1 nha,
thanh san pham pham
52 |- Lan doc, xoay |- Tré biét lin doc, xoay - HBbG
, , , , + N3 ‘ A 3
tron, an det dat | tron, an det dat nan dé tao ,Nan Yong, bAong, nan
, . cac thanh vién trong
nan dé tao vthénh thanh cdc san pham co 1 gia dinh.
cac san pham co | khoi hoac 2 khoi
1 khéi hodc 2
khoi
56 |- Tré chu ¥ nghe, |- Nghe cac bai hat, ban |- Hatdong hoc

thich duogc hat
theo vo tay, nhiin
nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac
- Tré duogc sinh
hoat phong am

nhac.

- Tré thich nghe
tho,

dao, ca dao, tuc

doc dong
ngtt, nghe ké cau
chuyén dé cam
nhan cai hay, cai
tac

dep trong

nhac( nhac thiéu nhi, dan

ca)

- Tré dugc lam quen va
xuéng am 7 ndt nhac co
ban trén dan oocgan

- Day tré tap danh 7 not
nhac co ban trén dan
ocgan

- Nghe céc bai tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir, cau

chuyén.

- Hoat dong goc

- Sinh hoat phong am
nhac.

+ Tré 1am quen 7 not
nhac co ban

+ Tré LQ v6i 7 nbt
nhac co ban, day tré
Xuong am

- Hoat dong biéu dién

- Hoat dong chiéu




pham van hoc.

58 |- Tré van dong |- Van dong don gian theo | - HDH: Chau yéu ,bé‘:
nhip didu theo | nhip di¢u ciia bai hat, ban | 027 1Y M¢, be quét
. nha, ca nha thuong
cac be‘u~ hat, ban | nhac nhau
nhac (vO tay theo | - Van dong theo y thich | - HDC: Cho con chi c6
nhip, tiét tdu, | khi hat/nghe cac bai hat, | mOt trén doi, bé quet
, , n nha, chiéc khan tay, ba
mua) ban nhac quen thudc. PN
thuong em, bo 1a tat
ca...
60 |- Hattheo dwgc | - Hat theo mot s6 bai hat | - SHC

mot sd bai hat rat
don gian, phu hop
v6i Itra tudi.

rat don gian, quen thudc
bang tiéng anh

- gi0 lam quen véi
tiéng anh

Giao vién day

Ky bdi: Luong Thi Thu
Thoi gian ky: 14/10/2025 21:57:05

To truéng chuyén mon
da kiém tra cac n¢i dung

| Aumgt—

Ky bdi: Voong Thi Nam Phuang
Thoi gian ky: 15/10/2025 19:38:20

Hi¢u phé chuyén mon

phé duyét

Ky bai: Lé Thi Minh Tam
Thai gian ky: 19/10/2025 08:45:53
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