KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 4 Tuan tir ngay 22/9 dén ngay 17/10 ndm 2025)

Tuén 3: Chi dé nhanh: Co thé tdi (tir ngay 22/9 dén ngay 26/9/2025)
Gido vién day sang: Nguyén Thi Than
Gio vién day chiéu: Lwong Thi Thu (d/c Lé Thi Minh TAm day thay 01 gio vao budi chiéu thir 3), (d/c Lwu Thi
Thuy day thay 01 gi¢ vao budi chicu thir 6

Thir
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thur 5 Thir 6
- C6 dén trude gid vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gio d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhac tré chao Bo,Meg, cb giao, cac ban, cat do dung vao ding noi; co6 trao d6i vdi cac bac phu
huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, Tro chuyén voi tré vé tén, tudi, gidi tinh, s& thich, nang lyc cua ban than.
* Cac dong tac PT:
- H6 hap: Hit vao, tho ra.
. + Pua tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
Pon tré, choi, i Y . P ,. &
2 i 80 - 90 phut |+ Quay sang trai, sang phai

thé duc sang 1A , .
+ Budc 1én phia trudc
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tép thé duc; Tré duoc hit tho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Ting am, loa dai bang dia.
* T6 chure thuc hién:
- Khéi dong: Co6 cho tré di ra san dirng d6i hinh 3 hang doc, vung tay, ddm chan, chay tai
chd theo nhac
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hap, tay, luon, chan) theo nhac. C6 1am mau tré tap theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.
* Kn sanae (Giin vidn h’g\ chite 3n cdna chao trd (dich xo)

AM NHAC: DH'"Hat
KPKH: ‘ < U inh nhat"
] R THE DUC: TOAN: VAN HOC: ming smh mhat™ -
Hoc 30 - 40 phut | Mot so bo phan, gidc quan A P Y N - Nghe hat: Ban c6 biet
: : Y Tung boéng véi co Nhan biét 1 va nhieu Tho: Co day . n ‘
trén co thé tén toi
TC: Tai ai tinh
- Hoat dong quan sat c¢6 muc dich: Dao choi trong san trwong; Quan sat cdy dira canh; Quan sat cAy hanh phiic; Quan sat bé ca;
Quan sat san trwong.
Choi ngoai troi | 30 - 40 phut | - TC: Dudi bit c¢o; Gieo hat; Meo dudi chudt; Cay cao co thép; Tao dang; Dung dang dung dé; Gitp c6 tim ban; Lon cau Véng; Bit mat bét

dé; Kéo cua ltra xé.
- Choi theo y thich: Choi v6i du quay, cau truot, vong, cac khdi gb, hot hat, phan truot, soi, cat, choi voi phan (V& cc nét thang, xién,
ngang, nguéch ngoac...)




Thi

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xay nha
- Goc PV: Béc si, Gia dinh, ban hang
- Goc TH : T6 mau ban trai, ban gai, v€, xé dan, lam con roi
- Géc AN: Mua hat vé chi dé ban than
- Goc KPKH: Xép tuong tmg 1-1. Dém ban trai, ban gai.
- Goc Thién nhién; Nhé co, x6i dat, tudi nudc cho cay
2. Muc dich yéu cau: Thoa méin nhu cdu va sy sang tao cua tré; Tré biét lap dd choi, cac khoi thanh bé trai, bé gai; Tré nhan duoc vai choi
va biét thé hién dugce vai choi ciia minh. Tré biét cach cAm but, to, v trén giéy; Tré hat cac bai hat vé ban than. Tré biét lau 14 cho cay, cham

Choi, hoat ’ sOC cjty. T.ré nhé{lﬁbiét hanh vi diing sai, tot xu.

dong & cac goc 40-50 phit 3. ]20 choi hoc ll,gu:L e vAAe A A

: - b6 choi XD: Nut lap ghép, s6i, Mt s0 cay xanh, cdy, hoa...
- B6 BC Gia dinh; Bo d6 bac sV, thuc phém rau, qua, sach, but dd choi
- Giéy A4, bat mau, dit nan, tranh ban trai ban gai.
- Trong, phéch tre...
- Binh tu6i, dung cu x61 dat.
4. T6 chirc hoat dong:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 trd chuyén véi tré vé chu dé,co gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢o cho tré 1y thé cai vao goc
choi.
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢ bao quat — ¢d di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai co
nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré chai ¢ déne vién khuvén khich tré chai
- C6 day tré cach rira tay, rira mat truée va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh dting noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen

« i ,. |lan x6 day ban.

Anbira chinh | 60 -70 phat | _ T6 chl'rz cho tré an dong vién tré an hét suit khong duocce 1am roi vai thie an.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chian gbi ciia minh dé di ngii. Cham soc tao cho tré nga yén, nga ngon gidc.

Ngt 140 - 150 phit| - C6 luén 6 mat trong }ﬁc tré ngu, chﬁ ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sip khi ngt

- Day tré gap chén, chiéu, goi ngén nap, gon gang.
- Chuan bi ban, ghé d8 t6 chuc cho tré in phu

An bira phu 20-30 phiit - Co day tré cach rira tay trudc va sau khi an, t chirc cho tré dn, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cht y quan tdm cham soc tré dn cham, biéng an,

méi ém day, SDD.




Thw
Hoat djng Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thur 5 Thir 6
On: KPKH mét sb b phan, giac quan trén co thé; Kham pha vé cac giac quan, chic ning cua cac giac quan.
Choi, hoat - Qn: TheAduc. ‘Eung t?ong A\/0’1 co; TroA choi méi: Tay dep ( Chiéu thu 3)
dons th < 70 - 80 phit | ON: Nhan bi¢t 1 va nhiéu; Tho: Co day.
ong A coy "V P cho tre nhén biét dd ding ca nhéan theo dung ki hiéu, HP phong AN: Tré lam quen 7 nét nhac co ban ; HD phong Tin hoc: Ngdi nha sach ciia Bailey
thich (Happykid); Trd choi ngui ban ngd nghinh ( Chidu th 5)
- Choi tu do; Cho tré xem tranh anh vé céc gidc quan trén co thé (Mot b hoat dong v¢ sinh ca nhan: Rra mat, rira tay...)
Tré chudn bira - C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh c& va 1én cim cd.
A ‘u . ! . 60 - 70 Phiit | - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé ban than
Ve va tra tre - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
‘ ~ TO TRUONG CHUYEN MON A . . A
GIAO VIEN DAY PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
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PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Ky bai: Ludng Thi Thu

Thai gian ky: 17/09/2025 21:32:34

Ky béi: Voong Thi Nam Phuong Al s
P o 01- Ky béi: Lé Thi Minh Tam
Thai gian ky: 17/09/2025 22:01:52 Thi gian ky: 21/09/2025 21:24:51
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