KE HOACH THUC HIEN CHU PE: Mt s6 nganh nghé phd bién (Thoi gian thiee hién: 6 Tuan tiv ngay 17/11 dén ngay 26/12 nam 2025)
Tuén 3: Chi dé nhanh: Nghé xay dung (4 ngay 01/12 dén ngay 05/12/2025)
Giso vién day sang: Nguyén Thi Hong
Gio vién day chiéu: Lwong Thi Thu (d/c Lé Thi Minh TAm day thay 01 gio' vao budi chiéu thi 3),
(d/c Luu Thi Thuy day thay 01 gio vao budi chiéu thir 6)
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- C6 dén trude gid vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gio d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B§,Me, co giao, cac ban, cat d6 dung vao ding noi; c6 trao ddi véi cac bac phu
huynh v& tinh hinh sirc khoe cua tré.

-C6 trd chuyén véi tré vé nghé nghiép, cong viéc hang ngay ctia ngudi than trong gia dinh va cd gido...

* Céc dong tac PT:

-H6 hép: Hit vao, tho ra..

- Tay: Pua tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén

- Ludn+ Cii vé phia trudc.

- Chan: + Budc 1én phia trudce, bude sang ngang.

* Muc tiéu: Rén cho tré c¢6 thoi quen tap thé duc; Tré dugc hit tho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tip sach s&, bang phang; Tang am, loa dai biang dia.

* T chirc thuc hién:

- Khoi dong: Co cho tré di ra san dung doi hinh 3 hang doc, vung tay, ddm chan, chay tai
ch6 theo nhac

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hip, tay, luon, chan) theo nhac. Co lam miu tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.

* An sang: Giao vién té chtrc dn sang cho tré ( dich vu)

Pén tré, choi,
thé duc sang, | 80 - 90 phut
an sang

AT IIac
 KPXH: Thé duc: 5 - DH: Chau yéu ¢6 cha
- Tim hicu vé nghe xay Di tron dt.r(‘)’n he Toan Van hoc cong nhan
Hoc 30 - 40 phut | dung (PO dung, dung cu, g ghep Pém dén 2. nhan biét - Tho Em lam thg xay g
> e . A A = ’ <
san pham cua)nghe the xay tao nhém cé so lwong 2 - TCAN: Tai ai tinh

- HD quan sat c6 muc dich: Dao choi san truong, quan sat, kham pha cay, hoa trong san , vuon
- TC: Ga me va di€u hau, bong tron to, Trong nu trong hoa, D&t vai;, méo dudi chudt, trdi nang troi mua, dung dang dung dé

Choi ngodi troi | 30 - 40 phit | Choi ty chon: Hot, hat, 14 cdy, vong, dd choi ngoai troi, vé phén, v€ ngoi nha, t6 mau dd dung dung cu 1 sb nghé;
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1. Tén cac goc:
* Noi dung:
- Goc XD: Xay dung cac cong trinh nha cira, ciu, vudn ciy, ao ca...
- Goc PV: Nhom gia dinh, ctra hang, Nau an...
- Goc hoc tap: Xem sach, tranh truyén vé cac nganh nghé; doc tho Bé 1am bao nhiéu nghé; Em lam tho xdy; Chiéc cau moi, lam nghé nhu
bo...
- Goc ngh¢ thuat: Mua hat vé chu dé nghé xay dung; V&, t6 mau, nin, cit dan tranh anh 1 sb d6 dung, dung cy, san phém cua nghé xa dung;
hat Chau yéu c6 chtl cong nhan; Chau yéu c6 thg dét...
- Goc thién nhién: Cham soéc cay
(Géc choi thay d6i theo ngay)
Choi, hoat .. |2. Muc dich yéu ciu:
A o ., 40-50phut AooA £ N1 A 1A . . . TP TR re s .
dong & cac goc - Biét xay xep nha, biét thé hién vai choi trong nhom va lién két véi cac ban , v6i cadc nhom.

- Tré biét 1t mo theo trang, ké theo tranh. - Biét hat, mia, doc tho vé chii d& Cac nganh nghé...
3. Chuin bi:
- Khéi gd,nut nhua,dd choi lép ghép,cay hoa,tham co. Do choi ndu an, bac sy. Binh nudc, x6, chéu, dé lau
- Bat sap, gidy A4, gidy mau, hd dan, dit nin, bang, hot hat, ho dan
- Tranh truyén ( tho), thanh gd, tréng, dan, quat, sic x0
4. T6 chirc hoat dong:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 trd chuyén véi tré vé chu dé,co gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢o cho tré 1y thé cai vao goc
choi.
- Qua Trinh choi:Tré vao goc choi ¢ bao quat — ¢d di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai co
nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi.
- Tré rua tay rira mat trudc khi an. Cho tré vao ban an. Nhac nhd tré gilr vé sinh khi an hét xuat, khong kén thic an, cat bat thia dang noi
quy dinh.

An bira chinh | 60 - 70 phut | - Gidi thi¢u mon an, an khong néi chuyén, cé quan tdm tré an cham tré bi suy dinh dudng. Tré uéng nudc, di v¢ sinh, ria tay, rira mat sau khi
an .
- Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chian gbi ciia minh dé di ngii. Cham soc tao cho tré nga yén, nga ngon gidc.

Ngt 140 - 150 phit| - C6 luén cp’ mat trong }ﬁc tr,é ngu, chﬁ ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi

- Day tré gap chéan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuan bi ban, ghé d8 t6 chuc cho tré dn phu

An bira phu 20-30 phiit - C6 day tré cach rira tay truc va sau khi an, to chirc cho tré n, dong vién cho tré an hét suat, dic biét chi y quan tim cham soc tré in cham, biéng an,

méi ém day, SDD.
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- On: Lin va bit bong bang 2 tay; On s6 lugng 1 - 2; tap dém trén dbi tuong s6 lugng 3 - 4;. - Tho : Chiéc cau méi , bé 1am bao nhiéu nghé; Pong dao:
Mudi ngén tay... On cac bai hat trong chii dé

Choi, hoat - Tro choi moi: Cai gi bién mat; Noi dung mé rong: Tro chuyén vé cong vi¢e lién quan dén nghé xay dung: Kién trac, moc.... V&, td mau, nin, cit dan
dong theo y 70 - 80 phut |tranh anh 1 s6 d6 dung, dung cu, sdn pham ctia nghé€ xay dung...;  HD phong vi tinh : Ng6i nha Mille
thich - Tro choi: Ga me va Diéu Hau, Trong nu trong hoa; Troi mua, DéEt vai, Nu na nu nong, cam xuc cua bé...

- Choi theo ¥ thich: Hoc tiéng Anh (C.T3, T5). Tré lam quen 7 ndt nhac co ban
- Néu guong, binh cd: Cho tré doc 3 tiéu chudn bé ngoan, c6 nhan xét budi hoc, thudng co

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh c¢ va 1én cim co.
60 - 70 Phit |- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé cac nganh nghé phé bién
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.

Tré chuin bj ra
vé va tra tré

TO TRUONG CHUYEN MON DA KIEM TRA

GIAO VIEN DAY PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

CAC NQI DUNG
“‘\ ‘\\ / _—
Ky béi: Luong Thi Thu Ky béi: Voong Thi Nam Phuon S hai- | & Thi Minh T4
Thai gian ky: 28/11/2025 11:21:21 Thoi gian ky: 3%/11'/2025 21:09:922 Ky boi: Leé Thi Minh Tam
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